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CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

Implementação de Sistemas de 
Gestão da Segurança e Saúde no 
Trabalho 

OBJECTIVOS

✓ Dotar o formando de competências que lhe permitam

desenvolver eficazmente um sistema de gestão da

segurança, evidenciando o cumprimento dos requisitos

da norma ISO 45001:2018.

✓ Estrutura da norma: Contexto da organização, 

Liderança e participação dos trabalhadores, 

Planeamento, Suporte, Operação, Avaliação de 

Desempenho, e Melhoria;

✓ Sistema de gestão da segurança e saúde ocupacional: 

referências normativas (ISO 45001:2018), requisitos 

legais e outros;

✓ Implementação do sistema de gestão de segurança;

✓ Identificação de perigos e avaliação de riscos - técnicas 

e metodologias; Monitorização e medição do 

desempenho do sistema;

✓ Preparação para emergências. DURAÇÃO

✓ 24 Horas

PRÉ-REQUISITOS

✓ N/A

✓ 9h – 18h

HORÁRIO



Implementação de Sistemas de 
Gestão da Segurança e Saúde no 
Trabalho 

DESTINATÁRIOS

INFORMAÇÕES

INSCRIÇÕES E INFORMAÇÕES ADICIONAIS

Telefone

+351 210 108 167 / 924 184 572

Email

eicformacao@eicformacao.pt 

* A todos os valores acresce IVA à taxa
legal em vigor.

Inclui:

▪ Participação na acção;

▪ Apresentação em formato digital;

▪ Certificado;

▪ Coffeebreaks

Valor / participante* 320 €

✓ Directores de departamento e colaboradores com

responsabilidades em Sistemas de Gestão da

Segurança e Saúde no Trabalho;

✓ Técnicos de Segurança e Higiene no Trabalho;

✓ Consultores técnicos do sector


